Comune di GUARDAVALLE

5( ﬁ (Prov. di Catanzaro)

UFFICIO DEL SINDACO Emergenza CORONAVIRUS

(Linee comportamentali — 5 marzo 2020)

E POSSIBILE EVITARE IL CONTAGGIO E LA DIFFUSIONE DEL VIRUS CON ALCUNE CORRETTE REGOLE DI
COMPORTAMENTO.

SONO SOSPESI:

e | CONGRESSI, | MEETING, LE MANIFESTAZIONI E GLI EVENTI SOCIALI DI QUALSIASI NATURA.
e  GLIEVENTI SPORTIVI DI OGNI ORDINE E DISCIPLINA.

e | VIAGGI DI ISTRUZIONE, LE VISITE GUIDATE E LE USCIRE DIDATTICHE.

e LEATTIVITA’ DIDATTICHE DI OGNI ORDINE E GRADO FINO AL 15 MARZO 2020

E’ VIETATO AGLI ACCOMPAGNATORI DEI PAZIENTI DI PERMANERE NELLE SALE D’ATTESA DEI DIPARTIMENTI
EMERGENZA, ACCETTAZIONE E DEI PRONTI SOCCORSI.

E’ VIETATO L’ACCESSO DEI PARENTI E VISITATORI A STRUTTURE DI OSPITALITA’,RESIDENZE SANITARIE
ASSISTITE E STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI.

E’ RACCOMANDATO Al BAR ED Al CIRCOLI PRIVATI DI EVITARE INIZIATIVE DOVE SI PREVEDE LA
PRESENZA RAVVICINATA DI PIU’ PERSONE (GIOCHI DI CARTE, GIOCHI DI SOCIETA’).

E’ RACCOMANDATO ALLE ATTIVITA’ COMMERCIALI DI EVITARE ASSEMBRAMENTI IMPORTANTI.

SI RACCOMANDANO PICCOLE MISURE — IGIENICHE:
1)LAVARSI SPESSO LE MANI;
2) MANTENERE IN OGNI CONTATTO SOCIALE UNA DISTANZA DI ALMENO UN METRO;
3)EVITARE L’USO PROMISCUO DI BOTTIGLIE E DI BICCHIERI;
4) NON TOCCARSI OCCHI, NASO E BOCCA CON LE MANI;
5)STARNUTIRE O TOSSIRE COPRENDO NASO E BOCCA IN UN FAZZOLETTO O NELL'INCAVO DEL GOMITO;
6) PULIRE LE SUPERFICI CON DISINFETTANTE A BASE DI CLORO O ALCOL;
7) NON PRENDERE FARMACI ANTIVIRALI E ANTIBIOTICI, A MENO CHE NON SIANO PRESCRITTI DAL MEDICO.
IN CASO DI COMPARSA DI SINTOMI LA PERSONA DEVE:

e AVVERTIRE O IL MEDICO DI FAMIGLIA O IL NUMERO VERDE 8007676 ATTIVATO DALLA REGIONE
CALABRIA O IL NUMERO DI PUBBLICA UTILITA’ 1500 ATTIVATO DAL MINISTERO DELLA SALUTE.
e |NDOSSARE LA MASCHERINA FORNITA ALL’AVVIO DELLA PROCEDURA SANITARIA E ALLONTANARSI
DAGLI ALTRI CONVIVENTI.
e RIMANERE NELLA PROPRIA STANZA CON LA PORTA CHIUSA GARANTENDO UN’ADEGUATA
VENTILAZIONE NATURALE,IN ATTESA DEL TRASFERIMENTO IN OSPEDALE.
PER EVENTUALI CHIARIMENTI E’ POSSIBILE CONTATTARE IL SINDACO 3479944036.
IL Sindaco
F.to Giuseppe USSIA



